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U§aqlarin fiziki vs msnsvi saglamhgma boyiik shsmiyyst versn 
dahi gex pedaqoqu Y.A.Komenski “Yax§i ts§kil olunmu§ msktsbin 
qanunlan” adli sssrinds gostsrirdi ki, msktsbin hsqiqi msktsb, huma- 
nistlik emalatxanasi, can sixintisindan xilas olmasi iigiin §agirdlsrin fi¬ 
ziki tsrbiyssinin, maraqli vs mszmunlu ts^kili zsruridir. Msktsblilsrin 
zehni i§dsn, tslim fsaliyystindsn vs qidalandiqdan sonra hsrskstli 
hsyat tsrzi kegirmslsri, fsal istirahst etmslsri, gszintiys gixmalan, hsrskstli oyunlarla ms§gul 
olmalan, sylsnmslsri gox vacibdir”. O, yemskdsn sonra yatmaqdan gskinmsyi msslshst goriir, 
gszintilsr, sdsbi sohbstlsr vs oyunlarla oztins istirahst vermsyi daha ssrfsli hesab edirdi. 

Gorksmli tsbist§iinas alim H.B.Zsrdabi insanin hsyatda xo§bsxt vs §sn ya§amasi u?un 
var-d5vlsts deyil, mohksm saglamhga malik olmasini zsruri §srt hesab etmiy “Diinyada bsds- 
nin sslamstliyindsn artiq dovlst yoxdur”- demi§dir. Rus pedaqoq-anatomu P.F.Lesqaft rniisy- 
ysn etmi§dir ki, msktsblilsrin cismani, msnsvi saglamhgi u?un onlarin ya§larina, guclsrins mii- 
vafiq fiziki tshsil vs tsrbiys almalan zsruridir. Fiziki tshsil zamani u§aqlarm icra edscsklsri hsr 
bir hsrskstin shsmiyysti, metodlari §agirdlsrs musllim tsrsfindsn aydin izah edilmslidir. Bels 
olduqda, fiziki tshsilin mahiyysti §uurlu dsrk edilir, bu ssasda onda zehni, sxlaqi-msnsvi, este- 
tik zdvq vs s. ts§skkul tapir. P.F.Lesqaft demi§dir: “Bizim hsrskst vs tssirlsrimiz cavan bsdsns 
yalmz o zaman §uurlu, du§uncsli tssir eds bilsr ki, biz bsdsndski dsyi§ikliklsri bilsk, onu ba§a 
dii§sk. Biz yalmz bundan sonra u§aqlarin fiziki vs sqli inki§afina §uurlu, ciddi tssir gdstsrs bils- 
rik. Oks halda bizim tssirlsrimiz etibarsiz, gox zaman zsrsrli ola bilsr”. 

Deyilsnlsrdsn aydin olur ki, fiziki tsrbiysnin ts^kilinds hansi metod vs prinsiplsrdsn isti- 
fads olunacagi svvslcsdsn musyysn edilmsli, mszmun, tslim §sraiti, §agirdlsrin saglamhq vs- 
ziyysti nszsrs almmahdir. Biitiin cshstlsr fiziki tsrbiys prosesinin optimal ts^ki 1 ins, §agirdlsrds 
yaradici tsfskkur vsrdislsrinin inki§afina, onlarin hsrsksti miistsqil icraetms bacangina yiyslsn- 
mslsrins ssbsb olur. Bu msqssdls ssmsrsli tslim metod vs priyomlarina, elscs ds milli fiziki 
tsrbiys vasitslsrins geni§ yer verilmslidir. Eyni zamanda, yerli iqlim §sraiti nszsrs ahnmali, 
msktsbin idman bazasi, onlarin alst vs lsvazimatlarla tschizati muasir ssviyysds olmahdir. Bu 
amillsr tslims §iiurlu munasibsti, hsvssi vs maragi tsmin etmskls, tshsilalanlann hsrski 
fsalhgim, dsrketms qabiliyystini yiikssldir. Nstics etibarils tslimin intensiv ts§kilins zsmin ya- 
ramr. 
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N.M.Kazimov “Bu va ya digar talim metodu, yaxud priyomunun ns daracada samarali 
olub-olmadigim nazari cahatdan sdylamaya asas veran nadir?” sualim bela izah edir: “Bela bir 
asas hamin metod vs ya priyomun maddi alamin ba§lica fizioloji vs psixoloji qanunauygunluq- 
lanna, mantiqi hadisalarina uygun galib-galmamasidir. Demali, har hansi talim metodu vs pri¬ 
yomunun ns daracada samarali oldugunu nazari cahatdan soylamak iigiin hamin metod vs pri¬ 
yomun obyektiv varligin qanunlanna, ali sinir sistemi faaliyyati na, elaca da diizgiin mantiqi 
tafakkiir qanunauygunluqlanna uygun galib-galmadiyini falsafi, fizioloji, psixoloji va mantiqi 
noqteyi-nazardan tahlil etmak lazimdir. Bela tahlil prosesinda alinan naticalar, yani miivafiq 
falsafi, fizioloji, psixoloji va mantiqi biliklar talim metodlan va priyomlarmm elmi-nazari asas- 
lanna daxil olur”. 

Soylanilanlar fiziki tarbiya talimina da aid edilir, giinki hamin prosesin cisim va hadisalar- 
la, ali sinir sistemi faaliyyati, habela psixologiyasi ila six alaqada oldugu inkaredilmazdir. Buna 
gdra da fiziki tarbiyanin mazmununu, elaca da hamin prosesda tabiatin, camiyyatin cisim va ha- 
disalarinin maqsadauygun §akilda §agirdlar tarafindan dark olunmasimn ta§kili ila yana§i, xiisu- 
si psixoloji, morfo-funksional qanunauygunluqlann mdvcudlugu da nazara alinmalidir. 

insan bioloji, ictimai varliq kimi xarici miihitla daim alaqada oldugundan, onun faaliyya- 
tini psixi prosesin qanunauygunluqlanndan aynliqda tasavviir etmak miimkiin deyildir. Demali, 
morfo-funksional, psixoloji, ictimai va s. qanunauygunluqlara aid iimumi biliklar fiziki tarbiya¬ 
nin diizgun ta§kilinin miihiim amili kimi qiymatlandirilmalidir. 

Fiziki tarbiya bu prosesda i§tirak edan §agirdin ba§ beyin yanmkiiralari qabigi, ali sinir 
sisteminin qanunauygunluqlan ila, ha mg in in miivafiq psixi proseslarla qar§ihqli alaqada olur. 
Hamin sahada qazamlmi§ konkret biliklar da (morfo-fizioloji, psixoloji) fiziki tarbiyanin sama- 
rali qurulmasimn tarkib hissalarini ta§kil edir. Xarici miihitin qanunauygunluqlan iizra biliklar, 
fiziki tarbiya prosesinda qar§iya gixan didaktik qanunauygunluqlar, fiziki harakatlarin yerina 
yetirilmasini tamin edan miivafiq fizioloji-psixoloji biliklar da talimin lazimi saviyyada ta§- 
kilina §arait yaradir. Hamin fizioloji §artlardan biri da fiziki harakatlarin faal istirahatla six 
alaqada olmasidir. 

Gorkamli rus fizioloqu i.M.Segenov faal istirahatin fiziki harakatlarla bagli olmasi ideya- 
sim ilk dafa elmi cahatdan i§lami§ va nazari asaslarim miiayyanla§dirmi§dir. O, siibut etmi§dir 
ki, orqanizmin i§dan sonra sakit vaziyyatda olmasi i§ qabiliyyatini tarn manasi ila barpa eda bil- 
mir. i§dan sonra orqanizma takca sakitlik vermak deyil, xiisusi harakatlarla onun faaliyyat qabi¬ 
liyyatini barpa etmak lazimdir. i.M.Segenovun fikrinca, yorulmu§ iizva miivaqqati olaraq isti- 
rahat verdikdan sonra digar iizviin i§lamasi, bu iizvda oyanmamn amala galmasina, onun mar- 
kazi sinir sistemina otiiriilarak yoralmu§ iizviin markazini faalla§dinlmasi hamin iizviin i§ qa- 
biliyyatinin daha tez barpa edilmasina sabab olur, yani fizioloji noqteyi-nazardan istirahati 
yalmz sakitlik kimi ba§a dii§mak olmaz. Bir i§in ba§qasi ila avaz edilmasina da istirahat formasi 
kimi baxmaq lazimdir. 

Zehni va fiziki i§ qabiliyyatini saxlamaq, yaxud barpa etmakda i§la istirahat vaxtimn sa- 
marali ta§kili, yani onlann diizgun ndvbala§dirilmasi da gox boyiik ahamiyyata malikdir. Tadqi- 
qatgilar gostarirlar ki, beyin qabigimn miiayyan nahiyasinin uzunmiiddatli faaliyyati, onun i§- 
gorma qabiliyyatini azaldir, lakin bu zaman i§in xarakteri dayi§dirilarsa, yani beyin qabigimn 
ba§qa hiiceyralari i§lamaya macbur edilarsa, avvalki nahiyanin faalliyyati tez barpa olunar. 

Deyilanlardan aydin olur ki, har hansi fiziki amak faaliyyatinin ba§qasi ila avaz olunmasi 
uzun miiddat is? lay an beyin qabigi nahiyasinin istirahatini tamin edir. Biitiin bunlar §agirdlar 
iigiin nazarda tutulmu§, onlann gun arzinda icra edacaklari harakat rejimina da aid edilir. Bura 
ev §araitinda kegirilan sahar gimnastikasi, darsaqadarki gigiyena gimnastikasi, fanlarin tadrisi 
prosesinda ta§kil olunan badan tarbiyasi daqiqalari, boyiik tanaffiisda kegirilan miixtalif oyun- 
lar, aylancalar, yuxudan avval gazinti va s. daxildir. 

Fiziki tarbiyaya dair proqram materiallannm segilmasi, onlann siniflar iizra bolgiisii, fiziki 
tarbiya darslarinin, sinifdanxaric va maktabdankanar tadbirlarin ta§kili da bu fizioloji prinsiplar 
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iizarinda quralmu§dur. Bu darslarin 4 hissadan ibarat olmasi onun elmi-nazari cahatdan diizgiin 
va samarali quralmasina ayani siibutdur. Fiziki tarbiya darslarinin giri§ hissasinda motivasiya, 
problem situasiya yaradilirsa, hazirliq hissasinin ba§lica vazifasi §agirdbrin orqanizminin 
anatomik-fizioloji faaliyyatinin, zehni vs fiziki i§in ndvbala§dirilmasina, yani miixblif idman 
novbri iizra bndbrin texnikasina yiyalanmaya hazirlamaq, yaxud taktiki variantlann ma- 
nimsanilmasina yonaltmakdan, bu s ah ad a i§ qabiliyyatini yiiksaltmakdan ibaratdir. 0sas hissada 
isa harakatlarin texnikasi va oyunlann kegirilmasi taktikasi oyradilir. Darsin tamamlayici 
hissasinda, miihiim vazifa kimi, orqanizmin baliyyatinin funksional garginliyini azaltmaq, onu 
taxminan avvalki vaziyyata gatirmakdir. Bu isa orqanizmi nisbatan sakitla§dirmak, fiziki gar- 
ginliyi sada va maraqli oyunlarla, diqqati calb edan tamrinlarla, tanaffus harakatlari vasitasila 
azaltmaq, ba§qa sdzla - beyin qabigimn miivafiq nahiyasinin uzun miiddat qiciqlanaraq oyan- 
masinin qar§isim almaqdir. Bundan alava, beyin qabigimn digar hiiceyra qruplanm i§lamaya 
macbur etmakla, avval nahiyanin i§ qabiliyyatini barpa etmak, onlan novbati noviina (zehni 
amak talab edan fanlarin oyranilmasina) hazirlamaqdan ibaratdir. Biitiin bunlar maktabya§h 
u§aqlann ya§ xiisusiyyatlarinin, morfo-funksional va psixoloji alamatbrinin, cinsa maxsus fiziki 
inkisafinin nazara alinmasindan gox asilidir. 

Boytima, fiziki inki§af atraf miihitin tasiri ila sosial - iqtisadi, psixoloji, iqlim va ekoloji 
amillarla, maktabdaki mdvcud talim-tarbiya §araiti, tadris - idman texnikasimn tatbiqi ila six 
alaqadardir. Boytima va inki§af ayn-ayri ya§ marhalalarinda 5ziinii miixtalif formalarda btiruza 
verir. Har hansi ya§ marhalasinda orqanizmda kamiyyat va keyfiyyatca inki§af daha siiratla, di¬ 
gar ya§ marhalasinda isa lang gedir. Orqanizmin saglam va diizgun fiziki inki§afi badan go star i- 
cilarinin (boy, gaki va s.) ya§ marhalabri tig tin miiayyan edilmi§ normativlara uygun galmasi ila 
asaslandinlir. Fiziki inki§af badanin ya§ normativlarina miivafiq formada getmirsa, orqanizmin 
morfo-funksional vaziyyatinin qiisurlu oldugunu aks etdirir. Ya§ normativlari ila orqanizmin 
inki§af gostaricilarinin uygun galmamasi inki§afin normal getmamasinin alamatidir. Badan qu- 
rulu§unu qiymatlandirmakla fiziki inki§afin normal gedib-getmamasi haqqinda malumatlanmaq 
olar. Bu qiymatlandirmani maktab §araitinda sada metodlarla, badan iizvlarinin nisbatini miiay¬ 
yan etmakla aparmaq olar. Bunun iigiin badan gakisi va boyun uzunlugunu miiayyanla§dirmakb 
gaki-boy indeksini miiayyan etmak lazimdir. Anatomlar badan qurulu§unun hansi tipa aid ol- 
masini bela hesablayirlar: Onlar badanin gakisini boy uzunlugunun iig mislina boliirlar. Ogar 
badan gakisi 64 kq, boyu 1,76 metrdirsa, onda 64:(1,76 x 3)=11,7. Burada alinan cavab hamin 
u§agin gaki-boy indeksidir, yani badan qurulu§u azala tipina yaxindir. 

Fiziki tarbiya darslarinin samaraliliyini tamin edan miihiim pedaqoji-fizioloji istiqamatlar- 
dan biri da maktablilarin ya§ dovrlarinin ikinci u§aqliq marhabsinin (8-12 oglanlar, 8-11 qiz- 
lar) fiziki inki§af gostaricilarini oyranmak, talim prosesinda onlan nazara almaqdir. Buna gora 
da malum fiziki inki§af gostaricilarina asaslanmaq lazimdir. Fiziki inki§af gostaricibri antro- 
pometrik olgiilar asasinda miiayyan edilir. Bunlara badanin gakisi, boyun uzunlugu, dd§ qafasi- 
nin gevrasinin olgiisii, bud, baldir, bazu va s. nahiyalarin oIgulari daxildir. Bu olgiilarin tibb 
miitaxassislari tarafindan apanlmasi daha maqsadauygundur, lakin ibtidai sinif va fiziki tarbiya 
miiallimlari da maktablilarin antropometrik olgiilarini gotiira bilarlar. Onlar bunu 5z mii§ahida- 
larina istinad etmakla realla§dirmaq imkanlarina malikdirlar. Miiallimlar u§aqlarla daim iinsiy- 
yatda olduqlan iigiin onlann funksional vaziyyatlarini, tez-tez xastalanmalarini, yorulmalanm, 
xarici gdriinii§larindaki dayi§ikliklari mii§ahida edarak daha tez ba§a dii§iirlar. Miiallim u§aqla- 
nn g5riinii§iinda va davram§inda mii§ahida etdiyi vaziyyatla alaqadar, ilk novbada, maktab ha- 
kimina, yaxud tibb i§gisina, elaca da valideynlara malumat vermali, qeyri-normal alamatlarin 
aradan qaldinlmasi iigiin miivafiq yardim gostarilmalidir. 

Maktabaqadar va kigik maktab ya§i marhalalarinda tay-tu§lanmizla mahalla va gamanlik- 
larda, baglarda, gay kanannda hoppamb-dii§iir, giiciimiizii, siiratimizi miixtalif yollarla sinayir, 
kimin daha gox hiindiirliiya va ya uzunluga tullanmasim miiayyanla§dirir, bununla yana§i, ya- 
ri§lar kegirirdik. Xiisusan, kimin allari iista daha gox yerimasini, miixtalif halqalardan daha tez 
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kegmasini, agaclara daha siiratla dirmanmasim va oradan dii§masini ta§kil edirdik. Anatomik 
fizioloji mahiyyatini ba§a dii§madiyimiz alini ba§in iizarindan kegirmakla aks tarafdaki qulaga 
gatdirmaq (sag ali sol qulaga va aksina, sol ali sag qulaga) yan§i da maraqli kegirdi. U§aqlardan 
bazilari hamin harakati icra eda bilir, bazilari isa alini digar qulagina gatdira bilmirdi. Yan§in 
qaydalanna gora, harakati yerina yetira bilmayanlar uduzmu§ hesab edilir va qaliblar tarafindan 
mazammat olunurdular. Fizioloqlara gora, bu, hamin ya§larda u§aqlann morfo-funksional inki- 
§ a fin da ba§ vermi§ dayi§ikliklarla baglidir. Bu zaman atraflar siiratla uzununa inki§af edir va 
“yanmboy sigrayi§i” adlanir. 

M.A.Qarayev “Filippin testi”na asaslanaraq, bu miinasibatla yazir: “0gar u§aq yanmboy 
sigrayi§i marhalasini kegmayibsa, onda o, sag alini sol qulagina toxundura bilmir. Yanmboy 
sigrayi§i ba§a gatdiqda u§aq alini aks tarafdaki qulagin nainki yuxan hissasina, hatta orta hissa- 
sina da gatdira bilir. Sigrayi§h boy inki§afi marhalasini 5-6 ya§larda kegiran u§aqlarda fiziki in- 
ki§af qisman normal gedir. Miiallim, bu gostariciya asasan, u§agin fiziki inki§afi haqqinda mii- 
ayyan malumat alda eda bilar”. 

“Yanmboy sigrayi§i” prosesi tabii proses olmaqla, 5—7 ya§ marhalasinda maktablilarda 
anatomik-fizioloji baximdan ba§ vermi§ gox miisbat dayi§iklikdir. Hamin sigrayi§in miikammal 
olmasi, vaxtinda ba§ vermasi, xarici mtihitin tasirlarina maruz qalmamasi maqsadila ya§auygun 
fiziki harakatlardan, miitaharrik va aylancali oyunlardan, xiisusan ev §araitinda, gazinti, saya- 
hatlar ddvriinda miimkiin olan milli oyunlardan istifada faydalidir. Bu vaxt gdvda harakatlarina 
(onurgamn faqaraarasi oynaqlannda soldan-saga va aksina dovr etdirilmasi), ayilmalara (dizlari 
biikmadan irali, arxaya, saga, sola), qamatin formala§masi iigiin harakatlara, hoppanmalara va 
digar harakatlara yer aynlmahdir. 

Azarbaycanda maktablilarin fiziki inki§afi 1929-cu ilda B.M.Da§evski, 1959-1960-ci illar- 
da 7 ya§indan 15 ya§inadak u§aqlann fiziki inki§af alamatlari isa K.J.Faracovanm rahbarliyi ila 
U§aq va Analan Miihafiza Elmi-Tadqiqat institutunun amakda§lan tarafindan dyranilmi§dir. 

Azarbaycan maktablilarinin fiziki inki§af gdstaricilari bunlardir: 

7-10 ya§h oglanlann boyu orta hesabla 117 sm-dan 131 sm-a, gakisi 21 kq-dan 28 kq-a, do§ qa- 
fasinin dairasinin olgiisii 59 sm-dan 64 sm-a qadar olur. Qizlarda isa, miivafiq olaraq, 117 sm-la 
130 sm arasinda, gakilari 21 kq-dan 27 kq-a gatir, do§ qafasinin gevrasinin olgiisii isa 58 sm-la 
62 sm arasinda dayi§ir. Bu gdstaricilari (1959-1960), digarlari ila (1927-1928) tutu§durduqda 
malum olur ki, maktablilarin fiziki inki§af gdstaricilari avvalkilardan (B.M.Da§evski) xeyli 
iistiin olmu§ va biitiin ya§ qruplannda maktablilarda boy 4,0-7,0 %, gaki 7,0-18,0%, do§ qafasi 
gevrasinin olgiisii 2,0-9,5% artmi§dir. 

7-9 ya§li azarbaycanh oglanlann boyu qizlannkindan uzun olmu§, lakin 10 ya§mda eyni- 
la§mi§dir. 11-13 ya§h qizlarda boy oglanlann boyundan artiq olmu§, 14 ya§da qizlar boy arti- 
minda oglanlardan xeyli geri qalmi§, 15 ya§da isa hamin farq 5,16 santimetra gatmi§dir. 

0.0.Qadirov va i.N.Mammadov, avvalki tadqiqatgilardan farqli olaraq, kigikya§h maktab¬ 
lilarin talim faaliyyatini §artlandiran fiziki inki§af xiisusiyyatlarini iimumila§dirarak, har bir ya§ 
iigiin aynca gdstaricilar miiayyan etmi§lar. 

Fiziki inki§af gdstaricilarina asasan, 7-10 ya§h qizlarda boy 122,2 sm-dan 136 sm-dak 
uzamr, gaki 23,8 kq-dan 30,8 kq-dak artir, ba§in gevrasi 57,4 sm-dan 62,6 sm-dak boyiiyiir. Og- 
lanlann fiziki hazirhq gdstaricilari isa, miivafiq olaraq 123 sm-dan 136,1 sm-dak uzamr, badan 
gakisi 24 kq-dan 30,4 kq-dak, ba§in gevrasi 58,8 sm-dan 64 sm-dak artir. 

Tadqiqatgilar biitun bunlan, xiisusila, beyin kiitlasinin artmasim, onun faaliyyatinin mii- 
rakkabla§masini, kigikya§h maktablilarin maqsadyonlii faaliyyatinda oyanma va langima pro- 
seslarinin bir-birini avaz etmasini nazara garpacaq dayi§ikliklarla mii§ayiat olunmasi ila alaqa- 
landirirlar. Eyni zamanda, insanin §iiurlu iradi faaliyyatini tanzim edan bu proseslarin davamli- 
liq saviyyasinin artmasi, langima reaksiyalanm §iiurlu suratda hayata kegirmak imkanmm get- 
geda goxalmasi, §artsiz reflektor faaliyyatdan digarina kegma prosesinin siiratlanmasi sayasinda 
u§aqlarda boyiiklara maxsus fizioloji xiisusiyyatlarin yaranmasi ila alaqalandirirlar. 
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0dabiyyat 


1. Umumtohsil moktoblori ii^iin Fiziki torbiyo vs Musiqi fonni iizrs toll si I proqrami (kurikulumu) (I-IV sinifbr) 
(STANDARTLAR) 

2. Quliyev B. Fiziki torbiyonin nszsri-metodik vs praktik i^lsrinin ssaslari. Baki:ADPU-nun ns^riyyati, 2010. 

OCOBEHHOCTH <DH3HHECKOrO PA3BHTHR M [A,UHi: IIIKOJIbH HKOI! H CYTb HXnPHMEHEHHH 
B nPOU,ECCE <DH3HHECKOrO BOCnHTAHHfl 
pe 3 ioMe 

B CTaTbc paccKa'ibinacTca 06 oco6emiocTi>»x (JwtnnecKoro pa3BHTHJi m na/i iue 1 1 1ko Jibi m kob h 06 hx npHNieneima b 
npouecce (JrasmecKoro BocnuTaiu-ia. Tax >Ke paccKa'iBiBaeicfl o noKa3aTenax (jiHSHHecKoro pa3Bwraa. I IpHBO/tHTtca b 
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FEATURES OF PHYSICAL DEVELOPMENT OF YOUNGER SCHOOLS AND THEIR ESSENCE OF THEIR 
APPLICATION IN THE PROCESS OF PHYSICAL EDUCATION 
summary 

The article describes the features of the physical development of young schoolchildren and their use in the process 
of physical education. It also tells about the indicators of physical development. To cite as an example the indicators of 
physical development in boys and girls of different ages. It is noted that the acceleration of the transition from 
unconditioned reflex activity to the conditioned one in children is associated with the appearance of physiological 
features in them belonging to adults. 


iBTiDAl SlNlFL0RD0 yazi bacariqlarinin 
1nk1§af etd1rilm0s1 


Bibixamm ibadova, 

ARTi-nin 50 bo miidiri, 
pedaqogika Lizro folsofo doktoru,dosent 

A?ar sozlar: yazi, yazih nitq, esse, amoli yazdar, bacariq, tolim naticasi, strategiya; 
Kb 110 l ieBlue cnoBa: nucbMO, nHCBMemtatt pent,, acce, npaKrauecKoe nucBMO, yMe- 
HHe, pe3yjibTaT odyueHHa, cTpaTenia; 

Key words: writing, writing speech, essay, practical writing, skill, learning result, 
strategy. 

Oxu va yazi savadi tahsilin ilkin gdstaricilari olsa da, bu gun on- 
lara yana^malar dayi§mi§dir. Oxu va yazimn fikrin ifada formasi olan 
§ifahi V9 yazili nitqa, naticada hayati bacanqlara gevrilmasi bu giin 
aktualliq kasb edir. 

Maktab illarinda §agirdlar, adatan, miiayyan bilik va bacanqlara 
yiyalanir, ancaq bu bacariqlann hayatda onlara garakliliyini laziminca 
dark etmadiklari tig tin farm a maraqlan azalir. Azarbaycan dili fannin- 
dan qrammatik, orfoqrafik va s. qaydalari oyranir, darslikda verilan tapspriqlara tatbiq edirlar. 
Dil qaydalarina dair aldiqlan biliklar yazarkan, dam§arkan vasitaya gevrilir. 

Mii§ahidalara asasan deya bilarik ki, bu bilik va bacariqlar §agirdlarin verdiklari cavabla- 
ra gora aldiqlan qiymata gevrilir. Hayatda isa qiymat talab olunmur. Sadaca kagiz-qalam (elek- 
tron vasitalar da ola bilar) verilir va deyilir: yaz. Maktab kursunu bitirmi§, miistaqil hayata qa- 
dam qoymu§ ganc “Neca yazim?”, “Haradan ba§layim?”, “Ardicilligi neca verim?” suallarma 
cavab axtanr. 

Ara§dirmalar gostarir ki, Azarbaycan dilinda dam§an u§aq maktabda 9 va ya 11 il tahsil al- 
diqdan sonra (nazara alsaq ki, §agird Azarbaycan muhitinda boyiiytir, formala§ir) fikrini yazili 
va §ifahi §akilda ifada etmakda gatinlik gakir. Artiq 11-ci ildir ki, respublikada tadris §axsiyyat- 
yonumlii tahsil proqramlan iizra hayata kegirilir va muallimlarin aksariyyati onlarin asasinda 
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